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由于多年来一个人照顾着孩子们，上了
年纪的张秀云的身体也是大不如前，但只要
是头疼脑热的小病，她自己就会咬牙坚持下
来，“在五年前，因为一次咳嗽胸闷住了几天
院，等我回家后三个儿子竟然都坐在大小便
里，一身的屎尿，看得我心痛不已，所以离开
了我，家里的三个孩子就没人照看了。”也因
为放心不下瘫痪在床的孩子们，今年春节，

当老家的亲人提出准备接其回家生活的想
法后，被张秀云当场婉拒了，“我走了，这三
个孩子怎么办，我可是他们的娘啊。”说到动
情处，张秀云的眼里噙满了泪花。

“谢谢妈妈，我的妈妈最伟大，我将来要
开个淘宝网店自己赚钱，好好回报妈妈。”对
于照顾了自己40年的妈妈，三儿子赵生超
有一肚子感谢的话。

采访中，记者了解到，除了日常照顾好孩
子外，张秀云还种了三四亩地，再加上邻居的
帮助以及政府办的低保，一家人还能凑合着
过。而在去年，远嫁贵州的小女儿赵生林不
放心母亲的身体，便带着孩子回到家里帮忙。

谈及以后的打算，张秀云乐观地说：“他
们是我的儿子，就是再苦再累，我也要用心
守护着他们，做他们永远的港湾。”

“妈妈做你们永远的港湾”
三个儿子瘫痪在床，古稀老母亲悉心守护

□本刊记者 陈强

作为世界上最伟大的爱，母爱如水般清澈，真挚无私永不停息。在肥东县马湖乡各坝村就有这样一位母亲，她叫张秀云，数十年
来，她顾不上家里的贫困将弃婴视如己出抚养长大，而面对先后因病以及车祸瘫痪在床的三个儿子，年近古稀本该安享晚年的她含
辛茹苦、不离不弃地给予悉心照顾：洗衣做饭、端屎端尿、翻身按摩、穿衣、喂饭，用自己多年的坚守诠释了无言的母爱。

日前的一天，在乡政府工作人员的陪同
下，记者来到了位于马湖乡各坝村的张秀云
家中：一座简易的二层小楼里没有几件像样
的家具，一楼的地面更是凸凹不平的泥巴
地。二楼的阳台上，张秀云正在忙着给坐在
轮椅上的一个中年男子做着洗漱清洁工作，
身旁不远处，一个年约四旬的男子正坐在轮
椅上聚精会神地看着电器修理的书籍，而在
东边的一间卧室内，一名男子正躺在床上。

“这是我的大儿子，叫赵生志。那个看
书的是我的三儿子，叫赵生超，在房间里的

是我的二儿子，叫赵自豪。”看到记者的到
来，张秀云介绍道。

说起眼前的三个儿子，张秀云忍不住叹
息了起来。“真是想不到啊，怎么我的孩子
咋就这么命苦啊。”

据介绍，今年70岁的张秀云是江苏苏
北人，多年前与老伴携手走到了一起，共有
三男三女六个孩子，“其实除了老三赵生超
一出生便患上了先天性的小儿麻痹症，不能
正常走路需要人照顾外，其他的孩子都是好
好的。”

及至后来，老伴便和长大成人的孩子出
门务工，而张秀云则在家种田并帮忙照顾三
儿子。一家人虽然谈不上富裕却也其乐融
融。

然而天有不测风云，一连串的厄运接踵
而至：先是18年前的一个大雾天，和老三是
双胞胎的二儿子赵自豪开车遭了车祸，结果
重伤瘫痪在床，仅有上半身可以活动；七年
后老伴因为染上重病离世，接着老大赵生志
则是因为患上了肌肉萎缩症而失去生活自
理能力坐上了轮椅。

面对不期而至的巨变，张秀云强忍内心
的悲痛，一边鼓励着孩子们不能消沉要振作
起来，一边含辛茹苦、不离不弃地给予悉心
照顾：每天凌晨4点多就得起床洗衣做饭，
再上楼帮3个孩子洗漱、解手，翻身按摩、穿
衣、喂饭，再吃力地把他们挪到阳台。

“因为孩子们比较重，再加上我年纪大
了又没力气，他们解大小便的时候，只能把
他们抵在墙角，一点点把他们身子往上提，
得空我把便桶塞过去。而帮孩子从床上挪
到轮椅上更是一个力气活，光是把一个孩子
放到轮椅上，就要用上半个小时。所以基本

上整个一上午都在忙，喂了早饭，就差不多
中午了。就这样连轴转到晚上，等扶儿子们
逐一睡下后，我才到一楼躺倒。夜里还要给
孩子们翻3次身，一天只睡三四个小时。”张
秀云告诉记者。

在记者与张秀云交谈的间隙，大儿子
赵生志不时发出感慨。“要不是我的好母
亲，我就活不到现在了。”据了解，小时候
的赵生志身体不好，后来上到初中的时候
就会经常感到莫名的疲惫，并伴有腿部使
不上力的感觉，在看过医没诊断出什么结
果后就没放在心上，直到后来症状越来越

严重，才被诊断为患上了肌肉萎缩症，及
至 7 年前，自己的腿和全身也不能动弹
了，并因此坐上了轮椅。在其消沉沮丧的
时候，是张秀云让其渡过了难关，并重拾
生活的信心。

“我的母亲是个好人，不但对自己的子
女好，还一把屎一把尿地将捡来的二妹拉扯
大。”说起眼前的母亲，赵生志激动不已。原
来早在30多年前，母亲张秀云顾不上家里
的贫困将被遗弃在河边的弃婴带回家里，并
视为己出，含辛茹苦将其抚养长大，并远嫁
他乡。

事无巨细，悉心照顾瘫痪儿子

命运多舛，幸福家庭连遭变故

用心守护，做孩子永远的港湾

○在小儿子赵生超的心里，照顾了自己40年的妈
妈是最伟大的

○再苦再累，张秀云也要做孩子们永远的港湾

○不放心母亲的身体，远嫁贵州的小女儿赵生
林带着孩子回家帮忙

○张秀云正在喂大儿子吃饭 ○由于上了年纪，每天帮孩子挪上轮椅张秀云都需要费上
好一番功夫


